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中华文化永州样本研究论纲 
 

徐杰舜 

摘  要：中华文化是世界唯一一个持续不断发展且未遭中断的文化，既有着非常悠久的历史，又焕发着青春的朝气，

瓜瓞绵延。古往今来，永州的史前文化、舜文化、柳公文化、理学文化、孔庙文化、古村落文化、方言文化、书法碑刻文

化、戏曲文化、女书文化等在中华传统文化中一直闪耀着光芒，是中华传统文化的重要组成部分，也是中华文化一个重要

的地方样本。 
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为了永州经济社会发展，为了进一步发展提升

永州文化的品位，深挖永州文化的底蕴，弘扬永州
文化的精神，在中华民族伟大复兴与坚定文化自信
的背景下，有必要从中国话语出发，在中华优秀传
统文化的视野中，对永州传统文化进行多角度、多
层次、全方位的综合研究，特提出《中华文化永州
样本研究论纲》。 

 

样本之一：永州史前文化 

道县玉蟾岩发现的原始栽培稻把人类稻作历史
推进到 12000 年前，证明永州为世界最早的农业起
源地之一。道县福岩洞发现的 47 颗人牙表明，至
迟 8 万年以前，就有现代人在这一带生存。也可以
这样说，在 8 万至 12 万年前，福岩洞一带的原始
人就已经完成了向现代人的进化，将永州可以追溯
的历史提前到 8 万－12 万年前。从而改写了永州的
历史，确立了永州在中国乃至整个东亚人类进化中
的重要地位。 

永州将以中国乃至东亚现代人的发源地、农耕
文化的发祥地、水稻原产地等桂冠载入史册。 

 

样本之二：永州舜帝文化 

舜帝是中华民族开创人类文明的五帝之一，是
德孝文化的始祖。 

舜孝敬父母，友爱兄弟，和睦邻里；舜选贤任
能，举用“八恺”“八元”（十六个善良、和顺、
有才德的贤臣）等治理民事，放逐“四凶”（共

                                                              
收稿日期：2023-08-26 
作者简介：徐杰舜（1943－），浙江余姚人。广西民族

大学二级教授，博士生导师，人类学高级论坛学术委员会荣
誉主席。研究方向为民族学、人类学。 

工、獾兜、三苗、鲧），任命大禹治水，平服水
患。巡狩四方，减轻刑罚。他重教化，提出在其治
理下，政教大行，八方宾服，四海咸颂舜功。《史
记·五帝本纪》载：“天下明德皆自虞帝始”。 

《史记·五帝本纪》载：舜“南巡狩，崩于苍
梧之野，葬于江南九疑”，说明永州宁远境内的九
疑山是虞舜的藏精之所。舜帝崩葬九疑山，这片神
奇的土地便有了他的一个又一个传说，他的道德品
质和人格魅力影响了中华民族一代又一代的人。他
的精神及治国实践与治国理想仍然具有一定的当代
价值。 
 

样本之三：永州柳公文化 

柳公，即柳宗元，在永州人们俗称其为“柳
子”，是中国历史文化名人，著名的思想家、文学
家，被誉为唐宋八大家之一、唐代四大文化名人
（李白、杜甫、韩愈、柳宗元）之一、唐代古文运
动的旗手之一。 

公元 805 年，柳宗元因参与王叔文永贞革新失
败而被贬永州。永州之贬，是柳宗元人生一大转
折。初贬永州，柳宗元由居无定所，到移居愚溪，
由盼望北归“复起为人”[1]到“甘终为永州民”
[2]，经历了一个艰难的心路历程。才华横溢，壮志
未酬的柳宗元，经过短暂的心态调整之后，满腔的
愤懑移情于永州山水，压抑的情感化为井喷的文
思，他的笔下，云蒸霞蔚，气象万千，永州的山水
乃至一泉一石，一草一木，被他描述成了天下无双
的美景。《柳宗元全集》共收诗文 577 篇，其中
317 篇写于永州，代表作《永州八记》，使他成为
永州自然山水之美第一发现者和最杰出的表现者，
开创了中国山水散文之先河。 

至今，永州零陵区存留柳子街，柳子街有柳子
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庙，每年有清明祭祀柳宗元活动。清明祭柳目前是
省级非物质文化遗产。说明柳宗元在民间和庙堂都
有着深远的历史影响。 

 

样本之四：永州理学文化 

周敦颐，宋代儒学的创始人，永州道县人，文
学家、哲学家。他被誉为北宋五子之一，在国际上
被称为濂溪先生。有《周元公集》，其中《爱莲
说》《太极图说》《通书》影响深远。 

他的哲学思想的核心是“诚”。“诚”是他对
宇宙、社会、人生及其相互关系的最高境界的表
达，即天道、人道和天人和谐之道。 

他是宋明理学的先驱。他继承孔孟儒家价值立
场，吸收佛道思想加以吐故纳新，他提出的理学基
本概念，如无极、太极、阴阳、五行、动静、至
诚、无欲等，被后世理学家反复论述和创新性发
展，这些基本概念构成了理学范畴体系中的重要内
容。所以张栻在《道州重建濂溪周先生祠堂记》认
为周敦颐于理学具有“发端之功”，后世因之称其
为“道学宗主”。后来程颢、程颐对理学的“扩
大”，朱熹的“集大成”，就一定意义说，都是在
周敦颐已有的理学思想基础上的进一步完善化、系
统化。 

他的教育思想，一是以“教人向善，进德修
业”为教育目的；二是以“六经为主，以诚为本”
为教育内容；三是以“自学为主，重在启发”为教
育方法。 

《宋史·周敦颐传》记载，北宋盛极一时的江
西诗派开山之祖黄庭坚赞扬周敦颐说：其“人品甚
高，胸怀洒落，如光风霁月。廉于取名而锐于求
志，薄于徼福而厚于得民，菲于奉身而燕及茕嫠，
陋于希世而尚友千古。” 

正因为宋明理学是先秦儒学的升级版，上承孔
孟，下启王阳明，所以，南宋湖湘学派创立者胡宏在
《通书略序》称周敦颐：“其功盖在孔孟之间矣。” 

2017 年 6 月 23 日至 24 日，在湖南永州市道县
召开了“周敦颐诞辰 1000 周年纪念国际学术研讨
会”。研讨会认为：周敦颐诞生以来的一千年，约
当我国 5000 多年文明发展历程的五分之一。周敦
颐及其开创的儒家理学思想，具有完善的哲学体
系，以天下为己任的入世精神，给现代社会留下了
许多优秀的文化遗产和精神财富，是最近一千年以
来直到辛亥革命以前，中华民族的凝聚力、中华传
统文化的创造力和影响力的根脉所在。可以毫不夸
张地说，周敦颐所开创的宋明理学是距离我们最亲
近的中华优秀传统文化的源头活水[3]。  

 

样本之五：永州文庙文化 

文庙以其重要的教育和祭祀功能成为儒学在中

华地域文化的核心。作为地方官学（儒学）与孔子
祭祀相结合的场所，文庙不仅在结构布局和祭祀制
度方面蕴含着儒学的核心观念，更在庙学教育中宣
扬儒学的价值理想，几千年来，成为县城的最高学
府，每年要在这里举行岁试和科试。岁试俗称考秀
才，科试是选送优等学生参加在省府举行的会试，
成为在中华文化传承中能够发挥儒家文化传播媒介
核心作用的场所。因此之故，文庙遍布中华大地，
在永州留存有两座文庙特别有名，一是零陵文庙
（又称永州文庙），一是宁远文庙。 

零陵文庙坐落在永州零陵城东，始建于宋朝嘉
定初年（公元 1208 年），原址在河西愚溪桥左，
后曾六次迁移改建，四易其地。零陵文庙现存的大
成殿坐北朝南，建于高 1.7 米的台基上，台基及月
台用青石筑砌。两庑各长 35.8 米，宽 9.3 米。大成
殿是典型的宫殿式建筑，殿高 13 米，庄严雄伟，
富丽肃穆，彩绘斗拱，疏朗宏大，歇山重檐，翼角
高，屋顶黄色琉璃瓦，金碧辉煌，特别是两条彩龙
匍匐，托着一宝葫芦，蔚为壮观。文庙内所有木
雕、石刻的飞禽、走兽、花卉、人物等，都各具风
采，造型生动逼真，雕琢玲珑剔透，虽经风雨沧
桑，但作为古建筑，具有极高的艺术价值，堪称中
华文化中的艺术珍品。 

宁远文庙比零陵文庙更为古老，始建于北宋乾
德三年（965 年），明、清两代重建，现存建筑为
清同治十二年（1873 年）至光绪八年（1882 年）
时建，位于永州宁远县城关舜陵镇，宁远文庙坐北
朝南，占地 10282 平方米。整体建筑采用传统中轴
线对称式布局，走进文庙大门，展现在我们眼前的
是一个更加宽广的庭院，泮池荷花映日，整个庙宇
给人一种古朴、庄严、雄伟的感觉，整个建筑结构
严谨，造型精美，规模宏大，体现了我国古代建筑
艺术的独特风格。孔子生平经历的连环图画，世上
罕有的壮观而精美的龙凤石雕和朱梁黄瓦的宫殿式
和谐统一，熠熠生辉，令人叹为观止。 

宁远文庙不仅是一座供奉我国古代思想家和教
育家孔子的庙宇，也是一所古代官办学校，是传播
儒家文化的学堂，1996 年便被列为国家重点文物保
护单位之一。 

 

样本之六：永州古村落文化 

古村落是中国数千年农耕文化与乡村经济发展
的结晶，是中华文化遗产的重要组成部分。社会
学、人类学大师费孝通先生在其名作《乡土中国》
开篇中写道“从基层上看去，中国社会是乡土性
的”[4]。所以，古村落是历史上保存下来，村落地
域基本未变，村落环境、建筑、历史文脉、传统氛
围等均保存较好的农民集中居住地，是中国特有的
历史文化资源，其真实反映了农耕文明时代的乡村
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社会生活，也是中国传统建筑的重要组成部分，体
现了人与自然和谐相处的文化精髓和时空记忆。 

永州历史悠久，文化底蕴丰厚，古村落保存较
好，据永州市文物部门介绍，永州古村落现存 500
多个，保存完好的有 54 个。其中被评为国家历史
文化名村的有 5 个，被列入中国传统村落的有 13
个，被列为全国文物保护单位的有 5 个。打造了以
江永上甘棠、零陵周家大院、祁阳李家大院、双牌
坦田岁园楼、新田龙家大院、宁远县小桃源村、江
华宝镜何家大院、江永勾蓝瑶寨等为核心的古村落
保护展示体系。 

如江永县上甘棠村，从汉武帝元鼎六年（公元
前 111 年）至隋文帝开皇九年（公元 589 年），上
甘棠村是古苍梧郡谢沐县县治所在地，唐太和二年
（827 年）周姓族人迁入上甘棠居住，繁衍至今已
有 1000 多年，被史学界喻为“千年古村”。 

又如新田县黑砠岭村的龙家大院，宋神宗元丰
年间（1078－1085），东汉刘秀时期零陵太守龙伯
高的后裔从零陵迁此建宅居住，繁衍至今已有 930
多年的历史。经历代多次扩建，至明末清初形成
“3 堂 9 井 24 巷 48 栋”格局[5]。龙家大院集建筑
艺术、民俗文化、宗亲文化、耕读文化、明清风貌
之大成，是解读中国传统古村落的重要例证 

凡此种种散落在永州各地的古村落，讲述着千
百年的故事。它们的一砖一瓦、一椽一木，都是社
会变迁的历史印记，镌刻着最质朴的民俗民风，堪
称中国农耕文化的活化石，是中华文化一笔宝贵的
财富。 

 

样本之七：永州方言文化 

语言是人与人之间的一种交流方式，既是文化
的一个重要组成部分，又是保持生活方式的一个重
要手段。因此，我们甚至可以说没有语言也就不可
能有文化，只有通过语言才能把文化一代代传下
去。而由于文化的多样性，几乎每个文化集团都有
自己独特的语言，这就形成方言。 

方言是语言的地方变体，是只通行于一个地区
的口头交际语言。晋人葛洪《抱朴子·钧世》:“古
书之多隐，未必昔人故欲难晓，或世异语变，或方
言不同。”唐人皇甫冉《同诸公有怀绝句》：“移
家南渡久，童稚解方言。”明人唐寅《阊门即事》
诗:“五更市买何曾绝？四远方言总不同。”所以，
方言是一种独特的族群文化，每一个地方都有自己
独特的方言，在不同程度上保留了古代语言的音读
和词汇。它传承千年，有着丰厚的文化底蕴。 

永州方言包括永州市所辖的九县二区的汉语方
言的总称，其内部的差异性较大。永州方言是属于
湘语还是西南官话，一直以来是有所争议的。据研
究,永州方言的分布为：“祁阳被划归为湘语区，把

芝山（现指零陵）、冷水滩、东安的大部分划为西
南官话区，把双牌、新田、宁远、道县、江永、江
华瑶族自治县、蓝山划为西南官话和土话双语区，
其中江华瑶族自治县内还零星分布有客家话使用
区。东安县的东南、东北角以及冷水滩区域芝山区
（现零陵区）的交界地带有部分湘语区分布，永州
市境内的湘语主要分布在祁阳县境内，但在冷水滩
区的普利桥镇、花桥街镇和岚角山镇部分地区，芝
山区的接履桥一带，东安县的花桥、南镇、大水、
易江等许多地区，除此之外还有道县的西部、北
部、西北、西南，以及江永县、江华县、新田县的
一小部分乡镇也有分布，属湘语的永全片。”[6] 

 
永州方言分布图 

资料来源：文智芳：湖南永州方言语气词研究，湖南师范大

学硕士学位论文.2014 年.P5. 

如图所示，西南官话是永州使用人口最多、分
布地域最广的汉语方言。 

永州方言是北方居民在历史上不断南迁逐步形
成的，其所体现的地方特色是普通话无法比拟的，
它既是其他非物质文化遗产的载体，其本身也是一
种非物质文化遗产。所以，永州方言既是中华文化
的组成部分，又是永州文化的重要组成部分，体现
了永州人对世界的基本认知方式和成果。与此同
时，永州方言作为其他文化的载体，承载着永州人



 20 

在长期的历史过程中积累的大量文化信息，是中华
文化珍贵的无形遗产之一。 

 
样本之八：永州书法文化 

汉字是中华民族独创的文字体系，因祖先发明
了用毛笔书写，使书写汉字成了书法。古往今来，
书法构成了中华民族特有的一种传统艺术。 

永州文化得天独厚，在中国书法史上占有独特
的地位。 

一是唐代著名书法家怀素是永州零陵人。怀素
以“狂草”著称于世，史称“草圣”，怀素的传世
书法作品有《自叙帖》《圣母帖》《苦笋帖》《小
草千字文》诸帖，其草书笔法瘦劲，自然灵动，飘
逸率性，变化多端而法度具备。 

怀素的影响十分深远，“永州八景”中的“绿
天蕉影”指的正是怀素当年出家、种蕉练字的地
方。说的是怀素少年时酷爱书法，练字十分勤奋，
却因穷困无法购买纸张，于是在庵旁种植芭蕉万
株，以蕉叶代纸，因万株芭蕉绿茵遮天，故名其居
为“绿天庵”。庵正北 70 余步有墨池，是怀素洗
笔洗砚处，呈现出浓厚而又独特的永州地域特色。 

二是唐代著名散文家，诗人元结两任唐代道州
刺史，开创了永州的水石文化。元结前后在今永州
境内活动十年，著述约 70 篇，其中最值得注意者
有十九铭一颂。他在永州发现朝阳岩并为之命名，
写下了《朝阳岩诗》和《朝阳岩铭》。元结《朝阳
岩下歌》云：“水石为娱安可羡。”其《朝阳岩
铭》序又云：“爱其郭中有水石之异”，“于是朝
阳水石，始有胜绝之名”。其铭云：“欲零陵水
石，世人有知。”《丹崖翁宅铭》序云：“丹崖，
湘中水石之异者。”又云：“爱其水石，为之作
铭。”元结大规模开辟了今永州境内的多处风景名
胜，就其诗文意象所描述而言，“其诗文开拓景地
及命名景地最多，其文体以铭最多，其书体以篆最
多，其新造景地名义最多，其作品刻石最多。”[7]

故永州文化又可称之为“水石文化”。 
三是浯溪碑林开创了永州摩崖石刻的先河。浯

溪园内三峰崛起，怪石嶙峋，竹树浓荫，清幽秀
俊。公元 763 年，元结出任道州刺史时，乘舟逆江
而上，路过此地，爱其胜异，将一条无名溪命名为
“浯溪”，将其山命名为“峿台”，修建的亭命名
为“痦亭”，合称“三吾”。并撰写了三篇名文分
别用“悬针”“玉箸”“钟鼎”，篆刻于溪畔石
上。浯溪碑林还将元结所撰《大唐中兴颂》一文，
由唐代著名书法家颜真卿大楷正书，摹刻于崖壁，
因文奇、字奇，石奇，故称“摩崖三绝”，被尊为
国宝。自此，袁滋、瞿令问、李阳冰、黄庭坚、米
芾、秦观、范成大，董其昌、解缙、袁梅、何绍
基、吴大澂等历代名人骚客纷至沓来，并留有诗文

书赋画刻于石上，自唐、宋、元、明、清以来，留
下的诗、词、赋、文等摩崖石刻 505 方之多，形成
全国罕见保存完好的露天碑林，为史学、文学、文
字、书法的研究保存了珍贵的资料。是研究史学、
文学、文字、书法的天然文献宝库。 

浯溪不仅山奇水秀，而且因浯溪碑林融古文、
书法、绘画、镌刻等于一体，既描绘了永州的秀美
山川，又记载了永州的珍贵历史，亦有寓情于景、
寓景于情的人生感叹，在文学史和书法史上更为后
世称道，成为中华碑林之奇观，2005 年被评为湖南
十大文化遗产之一，从而成为全国重点文物保护
单位。 

 

样本之九：永州戏曲文化 

古代戏曲是中华文化的一个重要组成部分，在
世界剧坛上与古希腊悲喜剧、印度梵剧并称为世界
三大古剧。永州是戏曲文化较发达的地区，境内自
明代初年开始就有戏曲表演出现，明永乐年间
（1403 年－1424 年），当时弋阳腔随江西移民传
至祁阳，与当地的民歌、小调相结合，形成了祁剧
的雏形。此后，经过长期的发展，形成了富有地方
特色的大型地方剧种——祁剧。同时，在永州境内
还有零陵花鼓戏、祁阳小调、木偶戏等地方戏曲。
祁剧则是永州戏曲的代表。 

祁剧形成于明朝成化年间（约公元 1465 年至
1487 年），距今已有 500 年历史；她在中国的戏曲
大观园里 比京剧、越剧、黄梅戏等著名剧目发祥
都早，与湖南湘剧、花鼓剧、巴陵剧相比，祁剧
是湖南四大剧种中影响最大最深远而独树一帜的
戏曲。 

祁阳人历来热爱歌舞。宋代晏殊曾说祁阳“俗
尚弦歌”。民间有“打不过东安唱不过祁阳”的谚
语。祁阳一带的民歌小调极为丰富。明永乐年间弋
阳诸腔传入湖南后流传到祁阳一带，与当地丰富的
民间艺术相结合，逐渐地方化，形成了祁阳高腔，
所以祁剧艺人把目连戏当作高腔之祖。明朝万历年
间昆山腔风靡全国后，祁阳戏曲又吸收了昆腔和昆
腔剧目。像昆腔《浣纱记》中的《歌舞采莲》一
折，祁剧表演时至今仍在演唱。清康熙后祁剧先后
融汇徽调、汉调和秦腔而形成弹腔（南北路）[8]。
到了清朝康熙、乾隆年间，官场选伎征歌，民间酬
神演戏一时成为社会时尚，祁剧不仅在湖南红火 
而且纷纷向邻近地区和省份蔓延流传 遍及桂、
粤、赣、闽、滇、黔诸省，从而达到了鼎盛时期。
清末江西、福建等地称祁阳戏为“楚南戏”，民国
年间称“祁阳戏”，新中国成立后 定名为“祁
剧”，其集唱、念、做、打等艺术手段于一身，把
杂技、幻术、武打、假面、服饰等技术性动作和装
饰性艺术加以综合，广泛融合了文学、表演、音
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乐、舞蹈、唱腔、方言等各艺术形式的表现力，形
成高腔、昆腔、弹腔三大声腔，并逐步形成了永河
与宝河两大流派。祁剧舞台语言一般使用经过规范
化的祁阳官话，声调高亢激越、旋律优美，艺术特
点高亢、粗犷带有浓郁的山野气息。 

祁剧流传地域广，艺人多，传统剧目十分丰
富。据 1982 年统计就有 941 个，其中整本 272
个，散折 669 个。祁剧班社众多，有科班、中班、
江湖班 3 种。仅科班从清咸丰二年祁阳办的“洪”
字科班算起已知有 79 个。1956 年在湖南省文化事
业管理局登记的祁剧团就有 29 个，从业人员达
1972 人[8]。1960 年省里成立了湖南省祁剧院，湖南
省戏曲学校也于 1963 年开设了祁剧科。2006 年 6
月它被湖南省列为第一批省级非物质文化遗产目
录，2008 年 6 月被国务院列为全国非物质文化遗
产，祁剧真是一个“五岭红梅清香在，引领风骚
500 年”的“百灵鸟”！ 

 
样本之十：永州女书文化 

女书是永州江永女书专用的汉语方言音节表音
文字，是目前世界上唯一一种特为女人存在的文
字，是汉字的另一种表达形式。女书作品书写在精
制布面（婚嫁礼物手写本）、扇面、手帕、纸片
上，分别叫做“三朝书”“歌扇”“帕书”“纸
文”；有的绣在帕子上，叫“绣字”。江永的妇女
有唱歌堂的习惯，常常聚在一起，一边做女红，一
边唱读、传授女书。妇女们唱习女书的活动被称作
“读纸”“读扇”“读帕”，形成一种别具特色的
女书文化[9]。 

女书的使用者主要是汉族妇女，也有当地一些
放弃瑶语只用汉语的平地瑶妇女，是汉语方言的音
节文字。女书靠母亲传给女儿，老人传给少年的自
然方式，一代代传下来。 

“女书”是人类历史上一个独特而神奇的文化
现象，也是中国语言生活中的一个奇特现象。 

女书，严格讲应称为“女字”，即妇女文字，
是一套奇特的汉字。“它不仅符号形体奇特，记录
的语言奇特，标记语言和手段奇特，流行的地区、
社会功能和传承历史也很奇特。”[9] 

女书脱胎于方块汉字，是方块汉字的变异。经
过研究，女书基本单字共有 1000 个左右。女书字
的外观形体呈长菱形的“多”字式体势，右上高左
下低。斜体修长，秀丽清癯。乍看上去似甲骨文，
又有许多眼熟的汉字痕迹。 

女书具有文字学、语言学、社会学、民族学、
人类学、历史学等多方面的学术价值，因而被国内
外学者叹为“一个惊人的发现”“中国汉语文字历
史上的奇迹”。 

 

结语：古色永州，经典永流传 

永州文化源远流长，底蕴深厚。潇湘山清水
秀，古色古香，风景如画，景点众多。正如陆游
《偶读旧稿有感》所云：“挥毫当得江山助，不到
潇湘岂有诗。” 

古色永州之所以称“古”，是古在“零陵”之
名。零陵和永州是中国两个重要的古地名，据《史
记·五帝本纪》载，舜“南巡狩，崩于苍梧之野，
葬于江南九疑，是为零陵”。可见零陵得名于舜
陵。汉建零陵郡，直至隋文帝灭陈，统一南北，废
零陵郡，置永州总管府，当时零陵即永州。据考，
中国夏代以前的古地名仅有 34 个，零陵是其中之
一。《零陵地区志》还称：“零陵”是全国唯一出
现最早而又沿用至当代的地市级行政区域名称。说
明汉代以前零陵之名早已享誉中华。 

永州、零陵，一地两名，拥有数十万年人类活
动史，一万年农耕文化史，五千年德孝文明史，两
千多年城市发展史，创造了十大文化经典，历史悠
久，人文荟萃，惹得历代文人墨客纷纷写诗作文，
咏赞永州，传承经典。司马迁、宋之问、李白、元
结、柳宗元、刘禹锡、陆游、黄庭坚、秦观、范成
大、杨万里、文天祥、徐霞客等文人墨客都在这里
留下了流传千古的诗文绘画珍品。尤其唐、宋两
代，潇湘、永州更是深得文人骚客的垂青，检索
《全唐诗》，唐代诗人单纯使用“潇湘”的次数为
259 次；宋代尤为频繁，“潇湘”“永州”在《全
宋诗》中检索达到了 600 多次；至元、明、清代
时，“潇湘”已从单一的诗歌意象延伸到了元杂
剧、绘画、小说；至《红楼梦》流行，“潇湘”成
为文学意象的巅峰。唐代著名文学家柳宗元，谪居
永州十年，寄情永州山水，写下了 317 篇诗文，占
《柳宗元全集》577 篇的五分之三，其中咏赞潇
湘、永州（零陵）的诗文游记达三十多篇。如《零
陵春望》：“平野春草绿，晓莺啼远林。日晴潇湘
渚，云断岣嵝岭。”《永州八记》《游黄溪记》
《江雪》《田家三首》《捕蛇者说》等均为柳宗元
在零陵写就的名篇，影响深远，尤其是一篇《捕蛇
者说》使永州名传天下。 

中华文化博大精深,源远流长。万千年来，历代
名贤俊达，文人志士流连永州，在永州留下了灿若
繁星的文艺珍品，给永州增添了无穷神韵。玉蟾岩
和福岩洞的原始文化、舜帝文化、柳公文化、理学
文化、文庙文化、碑刻书法文化、古村落文化、方
言文化、祁剧文化、女书文化等“十大经典”，谱
写了光辉灿烂的永州历史文化，并与永州所有的风
景名胜、多元的民俗文化、民间文艺交相辉映。传
承着永州的自然之美和人文之美，处处体现出古风
古韵，从而打造了中华文化的一个地方样本——经
典永州。  
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俗话说：一方水土养一方人。永州的经典文化
养育了永州人。网络上评论湖南人的性格时说：邵
阳：最霸蛮；郴州：最外向；湘西：最古典；怀
化：最民族范；娄底：最土豪；张家界：最悠闲；
常德：最麻辣；益阳：最陌生；岳阳：最水灵；衡
阳：最神秘；湘潭：最革命；株洲：最开放；永
州：最人文。为什么永州人“最人文”？网文的解
读很精当：“想必很多人第一次知道永州都是来源
于柳宗元《捕蛇者说》，印象中，永州不太有钱，
但是它的人文底蕴丰厚，它的又一个古老的名字
‘零陵’，都是得名于舜帝葬在其九嶷山。” 

古色古香的永州文化，是几千年中华文化在永
州沉淀的结果。在当下建设中华民族现代文明之
时，我们研究它，传承它，要使它世代传承，永放
光芒。 
 

附  记 

 

80 年前，即 1943 年 12 月 24 日，我出

生在永州零陵。从此开始了我人生的“马拉

松”。从我记事开始，我就自豪地说，我出

生在湖南永州零陵。我一直为自己作为永州

人而感到自豪。21 世纪以后，更是梦萦魂牵

永州零陵，一直到 2016 年 5 月，到湖南科

技学院讲学之时，才回到了我的出生地——

永州零陵。此后，多次赴永州考察了舜陵、

文庙、武庙、古村落等永州文化胜地。在走

进永州历史深处的过程中，更为出生在永州

而感到荣幸。在进入耄耋之年时，写此小文

聊表对出生地的纪念。荣哉！幸哉！ 
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