附件4

“奋斗青春号”微课竞赛活动方案

为深入学习贯彻习近平新时代中国特色社会主义思想，全面贯彻落实党的二十大精神，创新推进“大思政课”建设，教育引导广大青年学生永远听党话跟党走，传承红色基因、激扬青春力量、奋斗美丽人生，决定在全省高校开展“奋斗青春号”教师微课竞赛。

一、活动目标

组织高校教师围绕“青春为什么要奋斗”“青春怎样奋斗”等主题，开展微课竞赛，通过微课析理，解答学生心头的青春之问，引导青年大学生自觉成长为有理想、敢担当、能吃苦、肯奋斗的新时代好青年。

二、竞赛组织

比赛分为学校初赛和省级决赛两个阶段。初赛由各高校自行组织，决赛由长沙民政职业技术学院承办。

三、参赛对象

全省高校专任教师。

四、竞赛安排

1.初赛。各高校自行组织校级竞赛，并于4月23日前推荐1-2名教师的微课视频参加省级决赛。微课可围绕“青春为什么要奋斗”“青春怎样奋斗”等主题，结合自身教学课程，选取一个教学课题，并录制一个教学片段。要求教学内容相对完整，时长不超过10分钟，MP4格式，视频中不能出现与教师及所在学校的相关信息。

2.决赛。由省教育厅指导承办高校组织专家开展评审，分本科组、高职高专组，确定获奖名单。

五、奖项设置

分本科组、高职高专组，各设一等奖5个，二等奖10个。本科组设三等奖20个；高职高专组设三等奖30个。

六、材料报送及联系人

请各高校于4月23日前将微课视频、微课竞赛参赛作品汇总表（加盖学校公章的PDF版及Word版）、学校初赛材料（含竞赛方案、工作总结等）以“学校名称+材料名称”分别压缩文件包报送至邮箱：287716681@qq.com（本科组）、3147276653@qq.com（高职高专组）。
联系人：罗珍、戴奕雯，联系电话：13787162410、18773109933。  
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